Círculo John Henry Newman
Introducción
El proyecto surge como iniciativa de servir desde el estudio, en base a lo que la tradición teológica denomina la caridad intelectual. El Papa Benedicto XVI, al reflexionar sobre la vocación académica y educativa, subrayó que la identidad de las instituciones y grupos católicos no reside meramente en la aglomeración de individuos, sino en una dinámica comunitaria que traslada a la persona del "yo" al "nosotros", insertándola en el Pueblo de Dios. En este sentido, la lectura y el debate riguroso no son fines ensimismados, sino instrumentos para nutrir el testimonio cristiano, permitiendo a los participantes dar razón de su esperanza con herramientas conceptuales sólidas
Por qué Literatura
Porque la literatura nos muestra al hombre, y puede servirnos como un espacio de diálogo entre la verdad revelada y la experiencia humana.
La literatura nos muestra al hombre por medio de las experiencias, nos permite habitar determinadas experiencias. Con una novela en concreto podemos ponernos en la piel de un hombre que ama, sufre, idealiza, se desespera, etc. Nos puede hacer experimentar la soledad de un protagonista y de esa manera hacernos preguntas. 
Hay una diferencia entre saber que matar es pecado y encontrarte con un personaje que mata a alguien y la culpa lo corroe por dentro y empieza a racionalizar ese sentimiento de culpa. Al permitirnos experimentar la vivencia de los personajes, la literatura se vuelve una escuela de empatía, que es fundamental para una formación cristiana.
Marco Epistemológico: La Síntesis Intelectual entre Razón y Fe
La construcción de una cosmovisión católica exige, como premisa ineludible, una arquitectura epistemológica que rechace tanto el fideísmo ciego como el racionalismo excluyente.
El fundamento primordial para cualquier grupo de estudio católico se encuentra magistralmente expuesto en la carta encíclica Fides et Ratio promulgada por el Papa Juan Pablo II. En su célebre exordio, el documento establece que la fe (fides) y la razón (ratio) son como "las dos alas con las cuales el espíritu humano se eleva hacia la contemplación de la verdad". El texto pontificio sostiene que Dios ha inscrito en el corazón humano el deseo inalienable de conocer la verdad objetiva y, en definitiva, de conocer a su Creador.
Tenemos inherentemente el deseo de conocer la verdad y nos acercamos a la verdad también a través de las preguntas, la idea es acercarnos a la verdad a través de mejores preguntas siempre dentro del marco de razón y fe, y responderlas también de una manera rigurosa y estructurada.
Si solamente leemos autores explícitamente católicos, podemos terminar construyendo una especie de cámara de eco intelectual; la cosmovisión católica no se limita a repetir respuestas aprendidas. Tiene que enfrentarse con otras concepciones del hombre
Este paradigma implica que el grupo de lectura no debe temer al abordaje de la filosofía secular, la literatura profana o las ciencias empíricas. La cosmovisión católica postula que, dado que toda verdad procede de Dios, cualquier destello de belleza o bondad en la producción cultural humana es susceptible de ser asimilado y purificado. Para lograr esto, la teología proporciona el horizonte escatológico y de sentido, mientras que la filosofía aporta el rigor conceptual, lógico y dialéctico necesario para estructurar el pensamiento.
Metodología de Retención y Comprensión: El Sistema EPL2R
El anhelo de edificar una cosmovisión robusta puede verse malogrado si el abordaje a los textos se realiza desde una lectura pasiva, donde el sujeto apenas decodifica grafemas sin comprometerse dialécticamente con el material. Para evitar la volatilidad de la memoria y la asimilación superficial, el grupo implementará el método EPL2R, originado en el ámbito anglosajón bajo las siglas SQ3R (Survey, Question, Read, Recite, Review).
Este método fue sistematizado por el filósofo de la educación estadounidense Francis Pleasant Robinson en su obra Effective Study, publicada originalmente en 1946. Diseñado inicialmente para optimizar el aprendizaje autónomo de estudiantes universitarios ante manuales densos, el método ofrece un abordaje estratégico, eficiente y activo, dividiendo el acto de leer en cinco fases ineludibles que potencian la memoria a largo plazo.
A lo largo de las décadas, han surgido metodologías derivadas o análogas, como el método PQRST, la tabla KWL, o el método Echegaray (2L2S2R: Lectura rápida, Lectura lenta, Subrayado, Síntesis y Repaso). Sin embargo, el EPL2R de Robinson permanece como el estándar de oro en la psicología del aprendizaje por su equilibrio entre la indagación propedéutica y la recuperación mnémica.
Diseño curricular
Ciclo I — El hombre ante sí mismo y ante los demás
¿Quién es el hombre y cómo se relaciona con los demás?
Este primer ciclo es fundamentalmente antropológico. Antes de pasar por grandes discusiones doctrinales, conviene primero hacer que el grupo se enfrente con el hombre concreto: su deseo, soledad, identidad, miedo, muerte y necesidad de sentido.

1. Noches blancas — Dostoievski
Problema humano
La soledad y el deseo de amar.
El protagonista desea profundamente salir de su aislamiento, pero existe una tensión entre amar a una persona real y amar una imagen construida por la propia imaginación.
Problema filosófico
¿Qué es amar verdaderamente a otra persona?
Pregunta que deja abierta y responde el siguiente texto
Si puedo amar al otro sin poseerlo, ¿qué significa entonces ser yo mismo?

2. Una flor amarilla — Cortázar
Problema humano
La identidad y la singularidad.
Después de preguntarnos cómo nos relacionamos con otro, ahora preguntamos:
¿Quién soy yo?
El cuento permite explorar la posibilidad de que la identidad personal no sea tan simple como creemos.
Problema filosófico
¿Qué hace que una persona sea ella misma?
Y aparece una cuestión particularmente interesante para la antropología cristiana:
¿Qué significa que cada persona sea única e irrepetible?
Pregunta que deja abierta y responde el siguiente texto
Si una persona es única, ¿qué ocurre cuando descubre que va a morir?

3. La muerte de Iván Ilich — Tolstói
Problema humano
La muerte como revelación de la propia vida.
Iván Ilich descubre que el problema no es simplemente que va a morir, sino que quizá ha vivido de una manera equivocada.
Problema filosófico
¿Cómo sabemos si estamos viviendo una vida verdaderamente humana?
Una pregunta particularmente fuerte sería:
¿Puede la muerte revelar la verdad sobre una vida?
Pregunta que deja abierta y responde el siguiente texto
Si descubrir que hemos vivido mal puede transformarnos, ¿es posible comenzar de nuevo?

4. El sueño de un hombre ridículo — Dostoievski
Problema humano
Desesperación, verdad y transformación.
El protagonista llega hasta el extremo del nihilismo:
nada importa.
Pero una experiencia aparentemente absurda transforma completamente su relación con la existencia.
Problema filosófico
¿Puede el hombre vivir sin un sentido último?
Pregunta de cierre del ciclo
Si el hombre está hecho para el bien pero puede destruirse a sí mismo, ¿de dónde puede venir su restauración?

Ciclo II — Pecado, libertad y mal
¿Qué hace el hombre con su libertad y por qué cae en el mal?
Pasamos de la antropología a la filosofía moral

5. Tres versiones de Judas — Borges
Problema
El misterio del mal y la responsabilidad.
Borges lleva hasta el extremo la reinterpretación de Judas y del sacrificio de Cristo.
Problema filosófico-teológico
¿Puede una acción mala convertirse en buena por sus consecuencias?
Pregunta de transición
Si Dios puede servirse incluso del mal dentro de su providencia, ¿qué significa realmente ser libre?

6. El gran inquisidor — Dostoievski
Problema
Libertad frente a felicidad y seguridad.
El Inquisidor sostiene, en esencia, que los hombres no quieren realmente la libertad si esta implica responsabilidad.
Problema filosófico
¿Es la libertad un bien aunque pueda conducir al sufrimiento y al mal?
¿Por qué Dios no elimina nuestra posibilidad de hacer el mal?
Pregunta de transición
Si somos libres, ¿qué sucede cuando nuestro deseo se desordena?

7. ¿Cuánta tierra necesita un hombre? — Tolstói
Problema
El deseo ilimitado.
Páhom puede obtener cada vez más, pero nunca parece suficiente.
Problema filosófico
¿Por qué poseer más no necesariamente hace al hombre más feliz?
Pregunta de transición
¿Qué sucede cuando el deseo desordenado deja de ser simplemente avaricia y se convierte en ambición de poder?

8. Macbeth — Shakespeare
Problema
La libertad frente a la tentación.
Problema filosófico
¿Cómo una decisión aparentemente pequeña puede transformar moralmente a una persona?
Pregunta de cierre del ciclo
Si la libertad puede deformarse mediante nuestras propias elecciones, ¿puede el hombre liberarse del mal que él mismo ha producido?

Ciclo III — Dios, eternidad y sentido
¿Qué sentido tiene la existencia humana ante el tiempo, la muerte y la eternidad?

9. El milagro secreto — Borges
Problema
Tiempo y eternidad.
Hladík recibe una especie de tiempo imposible: un instante que desde fuera parece mínimo, pero interiormente puede contener una experiencia extraordinariamente extensa
Problema filosófico
¿Qué es el tiempo para un ser finito?
Pregunta de transición
Si el tiempo estructura nuestra existencia, ¿qué ocurre con la libertad humana dentro del tiempo?

10. Bartleby, el escribiente — Melville
Problema
La voluntad y la libertad.
Bartleby introduce algo que hasta ahora no habíamos examinado suficientemente:
¿Qué significa querer?
Su "preferiría no hacerlo" es mucho más profundo que una simple negativa laboral.
Problema filosófico
¿Puede existir libertad sin orientación hacia un bien?
Este texto permite introducir una cuestión central de la antropología clásica:
La libertad no consiste solamente en poder elegir entre alternativas; implica una capacidad racional de dirigirse hacia un bien.
Pregunta de transición
Si el hombre es libre pero no encuentra un fin hacia el cual orientar su libertad, ¿qué queda de la existencia?

11. El Aleph — Borges
Problema
La totalidad y los límites del conocimiento humano.
El Aleph permite imaginar la contemplación simultánea de la totalidad.
Problema filosófico
¿Puede una inteligencia finita abarcar la totalidad de lo real?
Pregunta de transición
Si el hombre no puede abarcar la totalidad de la realidad, ¿puede aun así encontrar un sentido para su existencia?

12. El extranjero — Camus
Problema
El absurdo.
Meursault enfrenta una existencia donde la realidad no parece ofrecer un significado trascendente.
Problema filosófico - teológico
¿Puede una vida tener sentido si el universo no tiene un sentido último?
¿Qué sucede si la existencia es finita y no existe una trascendencia?
¿Qué añade la afirmación cristiana de que la existencia es creada, querida y orientada hacia Dios?
Pregunta de cierre
Si el hombre necesita un sentido que el mundo por sí solo no parece poder proporcionarle, ¿puede ese sentido ser recibido como don?

Ciclo IV — Gracia y redención
¿Puede el hombre ser redimido?
Los ciclos anteriores han diagnosticado. Este comienza a explorar la respuesta cristiana.

13. El Padre Brown — Chesterton
Problema
El misterio del mal y la posibilidad de conversión.
Aquí aparece una diferencia importante respecto de los ciclos anteriores.
El mal ya no es solamente un problema abstracto. Tenemos personas concretas que pueden cambiar.
Problema filosófico
¿Puede comprenderse el mal sin comprender al pecador como persona?
¿Qué significa perdonar?
Pregunta de transición
¿Qué sucede cuando incluso quien busca la santidad descubre que también necesita ser transformado?


14. El padre Sergio — Tolstói
Problema
La falsa santidad y la conversión interior.
El padre Sergio intenta alcanzar la santidad, pero descubre progresivamente que incluso la búsqueda de santidad puede estar contaminada.
Problema filosófico-teológico
¿Puede el hombre hacerse santo simplemente mediante su propia voluntad?
Pregunta de transición
¿Puede la gracia alcanzar incluso al hombre que ha caído profundamente?

15. El poder y la gloria — Graham Greene
Problema
La gracia en medio del pecado.
El sacerdote protagonista es profundamente imperfecto, pero precisamente ahí aparece la cuestión:
¿La gracia depende de que el hombre sea moralmente perfecto antes de recibirla?
Problema teológico
¿Qué hace la gracia con un hombre pecador?
Pregunta final
¿La salvación es la recompensa de un hombre que logró hacerse bueno, o la transformación de un hombre que necesitaba ser salvado?



“Leer al hombre para comprender al hombre; comprender al hombre para encontrar a Dios.”
